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El servicio de salud que se brinda al ser humano, 
a todo paciente que nos busque que esté sano o 

enfermo, es de naturaleza única y sagrada. 

Este servicio tiene que tener las siguientes características 
y ser, entre otras cosas:

1.	 Disponible para todos
2.	 Accesible para todos
3.	 De calidad (siempre)
4.	 Costo efectivo

El paciente ha sido, es y seguirá siendo la persona estelar 
de tu oficina médica. Si tuvieras alguna duda sobre esto 
o si no lo creyeras, trata de atender una oficina médica 
sin pacientes.

Para nosotros, es importante cumplir a cabalidad con el rol  
del médico. Para ser efectivos, tenemos que ser y actuar 
ante el paciente de la siguiente manera y mostrando las 

siguientes características o cualidades:

1.	 Amigo respetuoso
2.	 Confidente
3.	 Educador y consejero
4.	 Promotor de la salud
5.	 Científico
6.	 Propulsor de la salud
7.	 Observando una conducta moral intachable
8.	 Practicando la prevención, curación y 

rehabilitación de los pacientes
9.	 Manteniendo al día los conocimientos 

científicos y clínicos
10.	Asesor y benefactor
11.	Otras cualidades que las puedes añadir tú, 

mi querido lector

Estos son algunos de los conocimientos y acciones que 
te señalo, por lo que te puedan valer y ayudar, y que a 
mí, particularmente me han resultado importantes en los 
pasados 56 años de práctica de la medicina y la cirugía.
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STELARA® is indicated for the treatment of adult patients (18 years or older) with moderate to severe 
plaque psoriasis who are candidates for phototherapy or systemic therapy.

STELARA®, available as 45 mg and 90 mg, is a subcutaneous injection that should only be administered 
by a healthcare provider to patients who have regular follow-up with a physician.2

Selected Safety Information

STELARA® is an immunosuppressant and may increase the risk of infections, reactivation of latent 
infections, and malignancies. Serious adverse reactions have been reported in STELARA®-treated 
patients, including bacterial, fungal, and viral infections, malignancies, serious allergic reactions and 
one case of Reversible Posterior Leukoencephalopathy Syndrome (RPLS). 

STELARA® should not be given to patients with any clinically important active infection. Patients 
should be evaluated for tuberculosis prior to initiating treatment with STELARA®. Live vaccines should 
not be given to patients receiving STELARA®. If RPLS is suspected, discontinue STELARA®.

Please see related and other Important Safety Information for STELARA® within this advertisement.

* IMS Health–National Prescription Audit Data. September 2011 year-to-date compared to same period of time in 2010 of 
Total Prescriptions for STELARA® written across dermatology specialties.1

† Patients exposed from September 2009 through December 2011 are estimated based on calculations using product 
utilization data collected in the United States for STELARA® to determine patient type, average  dose per administration, 
total number of administrations, and patient persistency rates.

 Over 32,000 patients 
treated in the US with 
STELARA® since approval1†

FASTEST 
GROWING 
BIOLOGIC 
FOR PSORIASIS1*
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