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Se realizo “Ceremonia de Bata Blanca” en Escuela de Medicina

San Juan Bautista.

Los 63 nuevos estudiantes de la Escuela de
Medicina San Juan Bautista fueron investidos
con su bata blanca, marcando el inicio de sus
estudios como futuros médicos. El Dr. Ramon
Méndez Sexto—Presidente de la Junta de Licen-
ciamiento y Disciplina Médica de Puerto Rico y
graduado de la Primera Clase de Medicina de la
Escuela de Medicina San Juan Bautista— fue el
orador invitado. Ademas, la Fundacion Garcia
Rinaldi y MDF Instruments obsequiaron un es-
tetoscopio a cada estudiante.

El programa MedWay Pre-Med Boot Camp apoya a futuros estudiantes de

Medicina.

El programa MedWay Pre-Med Boot Camp “Carving your path in Medicine” ayuda a los estudiantes de pre-Médica
a conocer mas sobre el amplio campo de la medicina al rotar con médicos en distintas especialidades. En el Ultimo
programa, participaron 19 estudiantes junto con 20 médicos especialistas, y pudieron asi entrar a sala de opera-
ciones, ver pacientes en sala de emergencia, aprender de las distintas modalidades de radiologia, asistir a clinicas
y hasta rotar en la unidad de stroke en el Hospital Menonita de Caguas. También rotaron en practicas privadas en
pediatria, dermatologia, reumatologia, neurologia, entre otras. Se trata de una experiencia de gran provecho para

los futuros médicos.

Actividad de Clausura.
Sentados: Dr. Ernesto Garcia,
Dr. Gregorio Cortés, Dra.
Michelle Santiago, Dr. Mario
Polo (Director Médico), Dra.
Annette Lopez y Dr. Ricardo
Calderon. Segunda fila:
Dariangelys Rivera, Elizabeth
Garcia, Maria Zamboén, lvana
Ortiz, Ariana De Jesus, Micaela
Pertusi, Carolina Ibarra, Fabiola
Morales, Angélika Torres,
Angélica Luciano, Gina Canino,
Maria Abreu. Tercera fila:
Carlos Carrasquillo, Gabriel
Guerra, Fabian Castillo, Elvin
Vargas, Julio Alejandro y Diego
Gonzélez.
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Completan su especializacion 41 médicos en Centro Médico Episcopal
San Lucas.

Un grupo de 41 médicos de la Educacion Médica Graduada en el Centro Médico Episcopal San Lucas (CMESL) com-
pletd su entrenamiento, convirtiéndose en nuevos especialistas. Se trata de una noticia alentadora ante el continuo
éxodo de muchos excelentes profesionales a los Estados Unidos. Entre los nuevos especialistas, hay 7 de Medicina
Interna, 6 de Pediatria, 7 de Medicina de Emergencia, 4 de Ginecologia y Obstetricia, 2 de Cirugia General y 2 de
Cardiologia. Ademas, 13 médicos
completaron su afio transicional.
Este programa esta acreditado por _
ACGME vy es el programa privado r.'g’
de educacion médica graduada {h
1‘

mas grande de Puerto Rico. La
Dra. Maria Valentin —médica in-
ternista y Directora de Educacion
Médica— informdé que mas del 60%
de los egresados del programa
deciden quedarse en Puerto Rico.

Se realizé primera “Feria de donacidn de sangre” de la Fundacion de Asistencia
del Centro de Trauma (FACT) y SIMED.

Para apoyar la promocion de una cultura de donacion de san-
gre, SIMED auspicié su primera Feria de Donacion de Sangre,
en colaboracion con la Fundacion Asistencia Centro de Trau-
ma (FACT). El Banco de Sangre del Centro Médico movilizé
a su personal y equipo a las oficinas de SIMED en Centro
Europa, en que se dieron cita empleados y colaboradores de
SIMED, parejas, padres con hijos, estudiantes, personal de
oficinas de Centro Europa, asi como personas motivadas por
el llamado en las redes sociales. La Directora Ejecutiva de
FACT, Marjorie Stewart-Feria, expresé su agradecimiento a
todas las personas que hicieron una donacion y a SIMED por

el auspicio y la organizacion. Foto: El Dr. Pablo Rodriguez Ortiz, Director del Centro
de Trauma, con donantes de sangre.

La FDA aprueba baricitinib (Olumiant®) como primer medicamento para adultos

con alopecia areata severa.

La FDA aprobd baricitinib (Olumiant®, Eli Lilly) como tratamiento sistémico para adultos con alopecia areata (AA)
severa. La dosis recomendada es de 2 mg/dia en pastila de 2 mg una vez al dia. La presentacion es en pastillas
de 1mg, 2 mg 0 4 mg. En casos de respuesta inadecuada o casos severos, se puede subir la dosis a 4 mg/dia y,
cuando se alcance respuesta adecuada, se puede tratar de bajar la dosis a 2 mg/dia. No se recomienda su uso en
combinacion con otros inhibidores biolégicos, inmunomodulares, ciclosporinas, entre otros. La aprobacion se baso
en los estudios BRAVE-AA1 y BRAVE-AA2 que son estudios fase lll por 36 semanas, en 1,200 adultos con alope-
Cia areata severa. Un 17-22% tomando 2 mg y un 32-35% tomando 4 mg lograron 80% o mas de cobertura de la
calvicie, comparado con un 3-5% con placebo. En www.olumiant.com se puede encontrar mas informacion sobre
este producto, sus efectos adversos y contraindicaciones.
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FDA aprobd nueva formulacion de ixekizumab (Taltz®), que reduce
dolor por inyeccion.

Desde que, en 2016, se aprobd ixekizumab (7altz®, Eli Lilly), mas de 130 mil personas han sido tratadas con este
producto en los Estados Unidos. Ahora se aprobd una nueva formulacion libre de citrato en las inyecciones de 80
mg/ml. Esta nueva formulacion incluye los mismos ingredientes activos que la original pero, al no incluir citrato, dis-
minuye significativamente el dolor que experimentan algunos pacientes. Los estudios demostraron una disminucion
en el dolor inmediato luego de la inyecciéon en un 86%. Este producto esta aprobado para ser usado en adultos y
ninos mayores de 6 afos con psoriasis en placa que sean candidatos para terapia sistémica, y en adultos con artri-
tis psoriasica activa, con espondilitis anquilosante o con espondiloartritis axial no radiogréfica con signos objetivos
de inflamacion. Los pacientes en tratamiento no necesariamente requeriran una nueva receta o indicacion médica.
Esta nueva formulacion también ha sido aprobada por la Agencia Europea de Medicamentos. En www.taltz.com se
puede encontrar mas informacion sobre sus indicaciones, contraindicaciones y efectos adversos.

FDA aprobo dupilumab (Dupixent®) como primer tratamiento para adultos y

ninos de 12 afios o0 mas con esofagitis eosinofilica.

La FDA otorgo aprobacion a dipilumab (Dupixent®; Sanofi, Regeneron) para tratar la esofagitis eosinofilica (EoE) en
pacientes de 12 aflos 0 mas y que pesen al menos 40 kg. Este es el primer y Unico medicamento aprobado en los
Estados Unidos para esta condicion. Este producto, en su presentacion de 300 mg por semana, mejord significativa-
mente los signos y sintomas de la EoE en comparacion con placebo en un ensayo Fase lll. La EoE es una enfermedad
inflamatoria crénica y progresiva provocada por una inflamacion de tipo 2 que dafa el eséfago y evita que funcione
correctamente. En los Estados Unidos hay unos 160 mil pacientes con EoE; reciben tratamiento con terapias no
aprobadas especificamente para la enfermedad vy, de ellos, cerca de 50 mil continlian experimentando sintomas a
pesar de multiples tratamientos. Esta aprobacion es la primera indicacion de este producto para una enfermedad gas-
trointestinal, y la cuarta enfermedad indicada en general. En el sitio web www.dupixent.com se puede encontrar mas
informacién sobre su uso, efectos adversos y secundarios.

FDA aprueba risankizumab-rzaa (Skirizi® ) para tratar la enfermedad de Crohn

activa de moderada a severa en adultos.

La FDA aprobd a risankizumalb-rzaa (Skirizi®, AbbVie) como el primer y Unico inhibidor de interleucina-23 (IL-23) espe-
cifico para tratar a adultos con enfermedad de Crohn (EC) activa de moderada a severa. En dos estudios clinicos de
induccion y uno de mantenimiento, este producto demostrd mejoras significativas en la respuesta endoscopica inicial
0 en pacientes con enfermedad ileal aislada, y en la remision clinica en comparacion con placebo, tanto en terapia de
induccion como de mantenimiento. Para el tratamiento de EC, el régimen de dosificacion es de 600 mg en infusion
i.v. en al menos una hora en la semana 0, la semana 4 y la semana 8, seguido de 360 mg administrados por el mismo
paciente en inyeccion s.c. con un inyector corporal (IC) en la semana 12, y cada 8 semanas de ahi en adelante. La
opcioén de dosis s.c. de mantenimiento de 180 mg administrada por el paciente se encuentra en revision por la FDA. La
EC es cronica, sistémica y progresiva; la mayor parte de los pacientes presentan sintomas impredecibles que afectan
de manera significativa sus vidas diarias. En www.skirizi.com hay mas informacion y detalles sobre este producto, sus
contraindicaciones y efectos adversos.

Estas notas de prensa o informativas pueden contener ciertas declaraciones prospectivas sobre el potencial de algunos farmacos. Sin embargo, al igual que con cualquier compuesto farmacéutico
aprobado, y mas aln con aquellos en proceso de desarrollo, existen riesgos e incertidumbres significativos en el proceso de desarrollo y de revision reglamentario. No hay garantias de que el pro-
ducto reciba las aprobaciones reglamentarias, de que la aprobacion reglamentaria sea para la(s) indicacion(es) prevista(s) por las compafiias o de que los estudios posteriores y la experiencia de los
pacientes sean compatibles con los hallazgos del estudio hasta la fecha ni, en el caso de medicamentos aprobados, de que estos continlien siendo un éxito terapéutico o comercial. No asumimos
responsabilidad de actualizar declaraciones o informacion presentada.
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Se llevo a cabo la 322 Reunion Anual de PIA.

La Asociacion de la Industria Farmacéutica de
Puerto Rico (PIA) celebrd su 322 Reunion Anual
en el Hotel Caribe Hilton con la participacion de
diversos conferenciantes locales e internaciona-
les y cientos de profesionales de la industria far-
macéutica, encabezados por lleana Quinones,
Presidenta de PIA.

Destacan el impacto econémico de la industria biofarmacéutica en

Puerto Rico.

La Asociacion de la Industria Farmacéutica de Puerto Rico (PIA) destaco el impacto econémico de la industria bio-
farmacéutica en la isla con una aportacion de mas de $3,000 millones en contribuciones al fisco, lo que representa
cerca del 37% de los ingresos que recauda el Gobierno local. El economista Leslie Adames — Director de la Division
de Analisis y Politica Econdmica de Estudios Técnicos, Inc.— indicd que la industria biofarmacéutica aporta el 18%
del PBI 'y genera mas de 87 mil empleos directos e indirectos en la isla. Esto incluye 18 mil empleos directos en
diferentes companias farmacéuticas que operan localmente y cuyos empleados aportan mas de $150 millones
en contribuciones anuales. Se estima que se paga una némina de mas de $1,400 millones anuales. La industria
adquiere productos y servicios locales que se valoran en mas de $750 millones al afio. Puerto Rico produce 4 de
los 20 medicamentos de mayor consumo en el mundo. En total, 11 de las 20 companias principales biofarmacéu-
ticas del mundo tienen operaciones en Puerto Rico, generando empleos, actividad econémica, pagando patentes
e invirtiendo en programas comunitarios y educativos. Su inversion en infraestructura en la isla supera los $10,000
millones y hay una inversion anual de $500 millones en mantenimiento de esta infraestructura. Puerto Rico cumple
con los mas altos estandares de calidad de clase mundial, con tecnologia de avanzada y distribuye medicamentos
a mas de 100 paises alrededor del mundo. Para mas informacion puede acceder www.piapr.org

Bristol-Myers Squibb apoya iniciativa contra el cancer.

Por 12 afos consecutivos, Bristol-Myers Squibb (BMS) se uni¢ a la iniciativa “Da Vida Caminando con Raymond”
en colaboracion con la Liga Puertorriquefia Contra el Cancer y en solidaridad con los pacientes del Hospital Onco-
logico. Los empleados de BMS se unieron con Raymond Arrieta, en la ruta establecida de Humacao a Naguabo,
para apoyar la lucha contra el cancer. La caminata tiene el propdsito de unir y crear conciencia sobre la ayuda que
requieren los pacientes con cancer para sus tratamientos.

Fotos: Raymond y grupo de BMS.
Juan Diddi, Gerente General de Bristol Myers Squibb Puerto
Rico y el Caribe, Lcdo. Ramon Gonzalez, Presidente de la
Liga Puertorriquefia contra el Cancer y Fernando Rodriguez
Ares, Gerente General de BMS Humacao.
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Médico residente de programa de Medicina Interna expone caso
clinico en congreso internacional.

La Dra. Yolanda Hidalgo —residente de Medicina Interna del Centro Médico Episcopal San Lucas en Ponce- pre-
sento el caso de una extrana enfermedad pulmonar en el congreso internacional CHEST Congress 2022, celebrado
en Bologna, Italia. Lo hizo acompafada por la Dra. Maria Valentin, Directora de Educacion Médica Graduada San
Lucas. El caso presentado se relaciona con microlitiasis alveolar pulmonar (0 PAM), una extrana enfermedad pul-
monar genética. Al momento, no existen casos reportados o publicados de esta condicion en la region del Caribe.

Egresado de UPR en Mayaguez y de la Escuela de Medicina San Juan
Bautista recibe reconocimiento en oftalmologia.

El Dr. Emile R. Vieta Ferrer —egresado de la UPR en Mayaguez, de la Escuela de Medicina San Juan Bautista y con
una research fellowship en Genética Oftalmica en el Instituto Nacional del Ojo de NIH- fue el primer recipiente del
premio “Next Generation” en genética oftalmica de la Academia Americana de Genética Médica (ACMG) en la con-
vencion realizada en Nashville, TN, premio que incluye una beca para investigacion. Es el primer médico en formar
parte de un programa de residencia combinada. El programa EyeSTAR Genetics es parte del Instituto del Ojo Jules
Stein de UCLA, California. El Dr. Vieta Ferrer espera culminar también un entrenamiento en Oftalmologia Pediatrica
para regresar a Puerto Rico a desarrollarse en el campo asistencial médico y como investigador.
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Nuestras Felicitaciones a los
Médicos Graduados de la Clase 2022
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De ello dan citedra nuestros graduados de la Clase 2022;
profesionales de la salud dedicados a servir.

Hombres y mujeres cuyo esfuerzo y determinacion les
valieron para sobrellevar con éxito tiempos nunca
vividos en nuestro pais; ante los terremotos en el sur de
la isla y la pandemia del COVID-19 se crecieron y
demostraron que su llamado a velar por la salud de
nuestra gente es inalterable.

iNuestras felicitaciones y deseos de una larga
y productiva vida... orgullosos de ustedes!
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