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=l Dr. Manuel Baralt
v el Dr. Mario Tomasini

Lideres en cirugia en Puerto Rico

Norman Maldonado, MD, MACP

Hematélogo-Oncoélogo
Ex Presidente de la
Universidad de Puerto Rico

La medicina en Puerto Rico ha tenido muchos héroes anénimos que laboraron bajo condiciones
adversas para servir a nuestro pueblo. Entre ellos, estaban el Dr. Manuel Baralt y el Dr. Mario
Tomasini. Estos dos cirujanos laboraron principalmente en el Hospital del Maestro que ha sido uno
de los principales hospitales de Puerto Rico, desde su fundacion a mediados del siglo pasado.
Este hospital se planificé y construy6 para servir a los maestros de la Asociacion de Maestros y a
todo Puerto Rico, bajo el liderazgo de una gran educadora, la Sra. Maria Arroyo de Colon. Fue alli
donde laboraron por casi medio siglo los Dres. Manuel Baralt y Mario Tomasini.

Los inicios y estudios del Dr. Baralt

El Dr. Manuel Baralt nacié al noreste de la isla, en el
pueblo de Fajardo, aunque pasé luego la mayor parte
de su juventud en la isla de Vieques. Su padre era con-
tador publico y, su madre, maestra. Ellos le dedicaron
mucha atencién a su educacion, a la lectura, a la pintura
y a la musica, que fueron requisitos en su crianza y for-
macién. Inclusive, su madre lo
llevaba a San Juan todos los
sdbados a tomar clases de vio-
lin. Cuando su madre fallecié,
su tio materno lo motivé a es-
tudiar medicina.

El joven Manuel Baralt co-
menz6 sus estudios en la
Universidad de Puerto Rico
y luego se traslad6 a la Uni-
versidad de George Wash-
ington, donde amplié6 sus co-
nocimientos de arte. Estudié
Medicina en la Universidad

de Filadelfia y luego siguié estudios en la Universidad
de Johns Hopkins, en Baltimore, donde se especializé
en Cirugia.

De regreso en Puerto Rico como cirujano

A su regreso a Puerto Rico, comenzé su prictica en la
ciudad de Ponce, trabajando mayormente en el cam-
po de la cirugia. Ademis,
apremiado por la necesidad
de disponer de sangre para
sus operaciones, organizé un
banco de sangre. En su pricti-
ca atendia mayormente a pa-
cientes pobres. Tiempo des-
pués se trasladé a San Juan
y comenzé a laborar con el
dispensario de la Asociacién
del Maestro.

Al inaugurarse el Hospital del
Maestro, el Dr. Manuel Baralt
fue nombrado Jefe de Cirugia.



Pronto se convirtié en uno de los mds distinguidos ci-
rujanos generales de San Juan. Ademads, su calidad hu-
mana y el trato amable que siempre dispensé a sus
pacientes y al personal del hospital fueron sus prin-
cipales caracteristicas y cualidades. El Hospital del
Maestro lo honré creando el Premio Manuel Baralt,
que es otorgado anualmente a un médico destacado y
dedicado de la institucién.

El Dr. Tomasini, sus estudios y su regreso a
Puerto Rico

El Dr. Baralt trabajaba junto a otro gran médico de
aquella época, el Dr. Mario Tomasini. Eran grandes
amigos y compartian la pasién por la crianza y el
deporte gallistico. El Dr. Tomasini nacié y crecié en
el seno de una familia distinguida de Ponce. Estu-
di6 en la Ponce High, una de las mejores escuelas
publicas de la isla, fundada en 1903 a la llegada de
las tropas americanas a la isla. Luego fue a San Juan
a estudiar Premédica en la Universidad de Puerto
Rico. Al terminar los estudios, fue admitido a la
prestigiosa Universidad de Georgetown, donde se
gradué de médico.

Hizo su especialidad en Cirugia y, al terminarla,
regresé a la isla, donde fue nombrado Jefe de Cirugia
del dltimo hospital de distrito, inaugurado en Puerto
Rico, el Hospital de Distrito de Fajardo. Eso ocurrié a
principios de 1940.

Un detalle personal
Mario Tomasini se casé con
mi prima Dilia en 1940. Re-
cuerdo su boda en el barrio
Capaez de mi pueblo, Ad-
juntas. También recuerdo
cuando con mi mamd y mi
tia Armantina pasamos una
semana en su casa del Hos-
pital en Fajardo. El me llevé
al hospital donde trabajaba
y me levanté en sus brazos
para que viera una sala de
operaciones, en la cual esta-
ban operando a un paciente.
Mario fue uno de mis men-
tores.

Su actividad académica y asistencial

El Dr. Tomasini fue desde el comienzo miembro de la
Facultad de la recién creada Escuela de Medicina de
la Universidad de Puerto Rico. Ademis, el Hospital
de Fajardo sirvi6 para preparar a muchos médicos que
luego fueron lideres en la medicina en Puerto Rico. El
Dr. Mario Rubén Garcia Palmieri fue Jefe de Medicina
cuando el Dr. Mario Tomasini era Jefe de Cirugia.

El Dr. Tomasini era uno de los cirujanos mds diestros
y competentes de Puerto Rico y amigo intimo del
Dr. Francisco Raffucci, quien fue Jefe de Cirugia de la
Escuela de Medicina de la UPR. El Dr. Tomasini practic6
en los principales hospitales de San Juan, incluyendo
el Profesional Hospital en Santurce, pero su principal
practica fue también en el Hospital del Maestro, donde
era el principal cirujano en Cirugia Ggeneral, Cirugia
Oncoldgica y Ginecoldgica.

El Dr. Tomasini tenia una especial aficién por la ana-
tomia y en 1980 fue nombrado profesor de Anatomia,
supervisando a los estudiantes en el laboratorio de
diseccién de la Escuela de Medicina en el Recinto de
Ciencias Médicas. Los estudiantes disfrutaban mu-
cho la correlacién de la anatomia con la prictica de
la medicina.

Comentario

Hoy en dia, en que disponemos de tecnologias muy
desarrolladas y modernas que nos ayudan en el diag-
néstico de los casos clinicos, tenemos que dar nuestro
mayor reconocimiento a estos
grandes médicos que lograron
solucionar incontables pro-
blemas médicos con su muy
desarrollado juicio clinico,
con destrezas profesionales
muy bien cultivadas y con una
dedicacion casi absoluta.
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