
ENDOCRINÓLOGOS 
DE ADULTOS

AGUADILLA
Dr. Osvaldo Cardona
787.882.4946
Dra. Carmen E. González
787.819.0347

ARECIBO
Dra. Myrna López
787.879.4811
Dra. Mariela Nieves
787.650.0020 Ext. 289
Dra. Ana María Lúgaro
787. 817.0000

BAYAMON
Dra. Aurora Alcántara
787. 787.0933
Dr. Harry Jiménez
787.787.1152
Dr. Ángel L. Comulada
787. 269.6590
Dr. Rafael González
787.780.5903
Dr. Jorge Martínez
787.798-9540
Dra. María de Lourdes 
Miranda
787. 251.1414
Dra. Mariela Nieves
787. 300.2815
Dr. Luis M. Reyes
787. 740.4295
787.787.5151
Dr. José L. Riestra
787.780.5369

CAGUAS
Dra. Edna G. Meléndez
787.744.1833
Dr. Juan Otero
787.746.7057
Dr. Ángelo Rosado
787.744.1833
Dra. Aymar Rodríguez
787.746.7066
Dr. Edgar Torres
787.746.2606

CAROLINA
Dra. Leticia Hernández
787.710.9860
Dra. Jessica Rosa
787.294.5128
787.294.5129
Dr. Efraín Rodríguez Vigil
787.762.2380

CAYEY
Dra. Marielba Agosto
787.635.4374/
Dr. Luis Raúl Ruiz
787.263.0702

DORADO
Dra. Mariela Nieves
787.665.2223

FAJARDO
Dr. Manuel Alegre
787.860.3115

GUAYAMA
Dr. José García Mateo
787.864.0505

GUAYNABO
Dra. Loida A. González
787.789.1996
Dra. Monica Vega
787.789.1996

HATO REY
Dra. Gildred Colón
787.7215424 
Dra. Horidel Febo
787.763.6201
Dra. Yanira Marrero
787.751.8739
787.765.1919 EXT. 408
Dra. Meliza Martínez
787.764.8880
Dra. Mirlia Polanco
787.767.6455
Dra. Lydia Rodríguez Ortíz
787.758.5635
Dra. Gloria Rodríguez 
Quiñones
787.753.6938

HUMACAO
Dra. Myriam Allende Vigo
787.852.5313
Dr. Carlos Figueroa
787.852.0505 Ext. 3350
Dra. Leticia Hernández
787.850.1858 
787.285.4060
Dr. Luis Reyes Ortíz
787.656.2424
Ext. 2720,2721
Dr. Eladio Santos Aponte
787.852.0768
Dr. Edgar Torres
787.850.1858 
787.285.4060
Dr. Víctor Vergara
787.852.0768

MANATI
Dra. Mirna Maldonado
787.884.2980
Dr. Ramón Ortiz Carrasquillo
787.854.1779 / 
787.690.0096

MAYAGUEZ
Dra. Denise Caro
787.805.5435 
Dr. José R. Gándara
787.832.9333
Dr. Carlos M. Martínez
787.805.0595
Dr. Carlos Santiago
787.834.2429
787.892.1860 Ext. 3328

PONCE
Dr. José M. García Mateo
787.284.5299
Dr. José A. Montalvo
787.844.5177
787.840.8686 Ext. 7557
Dr. Ismael Rodríguez
787.843.6320
Dra. Nixzaliz Rodríguez
787.284.7256
787.422.6700
Dr. Luis Raúl Ruiz
787.840.8293
Dra. Alejandra Santiago
787.840.8686 Ext. 7366
Dr. César Trabanco
787.841.7168

RIO PIEDRAS
Dr. Manuel Alegre
787.766.1087
Dra. Milliette Alvarado
787.758.7910
Dr. Jorge de Jesús
787.754.9589 – 754.9586
Dra. Melba Feliciano
787.373.7079
787.528.1483
Dra. Martha Gómez
787.484.2757
787.775.0100
Dra. Loida González
787.758.7910
Dr. Rafael González 
787.758.7910
Dra. Lillian Haddock
787.758.7910
Dra. Michelle Mangual
787.480.2762
Dr. José H. Martínez
787.781.7280
Dra. Meliza Martínez
787.758.7910
Dra. Edna G. Meléndez
787.7633383 
Dra. Margarita Ramírez
787.758.7910
Dr. Jorge Rohena
787.765.3954
Dr. Ángel Rosado Pérez
787.764.6124
Dr. Alfredo Sánchez
787.708.6339
787.782.9999 ext. 5950

SAN GERMAN
Dr. Obed Pérez
787.892.0944
Dr. Carlos Santiago
787.892.2195
Dra. Suzette Toro
787.892.4585

SAN SEBASTIAN
Dr. Osvaldo Cardona
787.882.4946

SANTA ISABEL
Dra. Nixzaliz Rodríguez
787.422.6700

SANTURCE
Dr. Efraín González Arroyo
787.726.1100
Dra. Dilia Diaz
787.545.5889
Dr. Efraín Meléndez
787.723.2753
Dra. Vilma Rabell
787.727.8295
Dra. Marielsa Rabelo
787.722.6350
Dr. Claudio Renjifo
787.724.2491
Dr. Alfredo Sánchez
787.721.2324
Dra. Elisabeth Soto
787.268.2808
Dr. Rafael Trinidad
787.729.7777

YABUCOA
Dr. Víctor Vergara
787.266.0907

YAUCO
Dr. Cesar Trabanco
787.267.5536

ENDOCRINOLOGOS 
PEDIÁTRICOS

AGUADILLA
Dra. Michelle Gómez
787.882.6879
787.975.9458

ARECIBO
Dr. Luis Font
787.817.2300

BAYAMON
Dr. Luis Font 
787.474.3282 Ext. 4888
Dr. Francisco Nieves
787.780.8034
787. 376.3179
Dr. Fermin Sánchez
787.787.5151 
Ext.2116/2498
Dr. Ángel L. Solla Vélez
787.780.5627

CAGUAS
Dra. Adanette Wiscovitch
787.653.2224

CAYEY
Dra. Carmen Ana Sáenz
787.263.1001 Ext. 1509

FAJARDO
Dr. Ángel M. Solla
787.863.3737

HATO REY
Dr. Fermin Sánchez
787.781.8316
Dr. Luis Font
787.758.2000

Dra. Adanette Wiscovitch
787.758.2000 Ext. 1391

HUMACAO
Dra. Miriam Alicea
787.850.7950

MAYAGUEZ
Dr. Adolfo Pérez Comas
787.946.3700

PONCE
Dra. Lydia Irizarry
787.844-4141

RIO PIEDRAS
Dr. Carlos A Leyva Jordán
787.767.2929
Dr. Francisco Nieves
787.777.3243

SANTURCE
Dr. Carlos Bourdony
787.433.7334
787.728.4988
Dr. Luis Font
Torre Medica San Jorge
787.999.9450
Dra. Yanira Pagán
787.688.4866
Dr. Adolfo Pérez Comas
787.723.4728
Dra. Rebecca Sáenz
787.648.2410

UTUADO
Dr. Juan Maldonado
787.894.6000

Otros Miembros de SPED
Dr. Francis P. Baco
Dr. Amilcar Cintron
Dra. Lillian González de 
Pijem
Dra. Eloína Leon
Dr. Jose A. Martinez
Dr. Alejandro Martinó
Dr. Mildred G. Perez
Dr. Jose Rabelo
Dr. Rafael Rivera
Dra. Nibia Rodriguez
Dra. Carmen E. Sánchez
Dr. Julian Vazquez Plard
Dr. Luis A. Vega
Dra. Gloria Vega

DIRECTORIO DE MIEMBROS DE SPED 
(Sociedad Puertorriqueña de Endocrinología y Diabetología)

Sigue siendo Tú

* Entre los médicos que recomiendan los productos nutricionales a sus pacientes con diabetes.
1- Comparado con carbohidratos de alto índice glicémico.
2- Los productos Glucerna son para utilizarse bajo supervisión médica como parte de un plan para el manejo de la diabetes. 
Ideal para uso ocasional como suplemento de comida o merienda.
© 2015 Abbott Laboratories, Inc. APR-150313 LITHO en PR.

Un diagnóstico de diabetes no cambia quien 
eres.  Glucerna® te ayuda a controlar los picos 
de azúcar en la sangre y te provee energía 
tomándolo diariamente.2

    CLÍNICAMENTE PROBADO QUE 
  AYUDA A MINIMIZAR LOS PICOS
DE AZÚCAR EN LA SANGRE.1

Con 26 vitaminas y minerales para una 
Nutrición Completa y Balanceada®

La marca 

#1  
recomendada 

por los médicos 
para las personas 

con diabetes*
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