
Institucionales
Recinto de Ciencias Médicas presenta Atlas of Dermatology in Internal Medicine.

La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud de Ponce rindió homenaje 
póstumo al Dr. Humberto Zayas Chardon.

El Departamento de Dermatología de la Universidad 
de Puerto Rico presentó a la comunidad médica 
su nuevo libro Atlas of Dermatology in Internal 
Medicine, publicado por la casa editora Springer. 
El Dr. Néstor P. Sánchez, editor del libro y Director 
del Departamento de Dermatología del RCM, 
reconoció y agradeció a quienes fueron sus 
mentores y a todos los colaboradores del libro. Se 
trata de un libro conciso tipo texto-atlas que cubre 
las manifestaciones cutáneas de enfermedades 
sistémicas más comunes en niños y adultos y 
cuenta con más de 150 fotografías clínicas. 

La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud de Ponce 
celebró una emotiva ceremonia para dedicarle el Edificio 
de Biomedical Research Facilities a quien en vida fuera el 
Dr. Humberto Zayas Chardon. Él fue un gran colaborador 
en los inicios de dicha institución, cuando las agencias 
acreditadoras requerían que se contara para las cirugías 
experimentales con un médico veterinario entre los 
profesores. Su estusiasta apoyo y colaboración continuaron 
en forma constante y prolongada. Su viuda, la Sra. Lizette 
Montalvo Fagundo, agradeció este reconocimiento. 

La Dra. Françoise Barré-Sinoussi, Premio Nobel de Medicina 2008, ofreció una 
Conferencia Magistral en el Recinto de Ciencias Médicas. 

La Dra. Françoise Barré-Sinoussi, del Instituto Pasteur 
de París y Premio Nobel de Medicina del año 2008 
visitó Puerto Rico y ofreció una conferencia magis-
tral en el auditorio del Recinto de Ciencias Médicas: 
“From the Discovery of HIV to the end of Aids: Past 
Achievements Wand Future Challenges”. Ella descubrió 
el VIH-1 y el VIH-2 que ocasionan el SIDA y en la con-
ferencia hizo hincapié en los logros obtenidos en es-
tos casi 30 años en la lucha contra esa epidemia y en 
la importancia de centrar los esfuerzos para obtener 
una vacuna y una cura para el SIDA.

El Dr. Néstor P. Sánchez, editor del libro y Director del Departamento de 
Dermatología del RCM, rodeado por colaboradores y amigos. 

Dr. José Lazalde, Vice-Presidente de Investigación y Tecnología  
de la UPR, Dra. Francoise Barré-Sinuossi; Dr. Miguel Muñoz,  
Presidente de la UPR.

El Dr. Joxel García, Presidente PSMHS, la Sra. Lizette Montalvo y  
el Sr. Valldejuly, Presidente de la Junta de Síndicos PSMHS.
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Institucionales

Programa de verano para estudiantes 
interesados en estudiar Medicina

Los estudiantes talentosos de universidad y escuela superior con 
interés en medicina y ciencias podrán tener una experiencia real y 
personal con la profesión al participar del Programa de Verano para 
Estudiantes Talentosos en Medicina, Ciencias y Escuela Superior 
de la Fundación Dr. García Rinaldi. Los estudiantes seleccionados 
para este programa participarán durante los meses de junio y julio 
como observadores en salas de operaciones, laboratorios, áreas 
de cuidado intensivo, entre otros. “El programa es el único en la isla 
que ofrece a los estudiantes la oportunidad de conocer el mundo 
de la medicina desde una perspectiva real”, informó la Directora 
Ejecutiva Dra. Maura Tapia. La convocatoria estará abierta desde 
diciembre hasta febrero en www.fundaciondrgarciarinaldi.org y en 
(787) 725-4065.

Se reinauguraron las modernas estructuras físicas de la escuela 
de enfermería para proporcionar al estudiantado una más amplia y 
acogedora estructura física y la posibilidad de un mejor desarrollo 
de actividades educativas que fortalecerán su formación y prácticas 
técnicas. Además, se ofrecerán nuevas ofertas académicas de 
especialización graduada que responderán a las demandas del 
sector de la salud.

La Escuela de Enfermería del RCM celebró 
la reinauguración de sus instalaciones.

MMM y PMC anuncian iniciativa de 
prevención en salud. 

El Dr. Rafael Rodríguez Mercado, rector del RCM; la Dra. María Castro, decana 
de la Escuela de Enfermería; Dr. Miguel Muñoz; Presidente de la Universidad de 
Puerto Rico y la Facultad.

Como parte de sus esfuerzos de mantener a los afiliados saludables 
y en control de su bienestar, el Lcdo. Orlando González, Presidente 
de ambos planes Medicare Advantage, anunció el lanzamiento 
de una nueva iniciativa de salud denominada Preventour. Este 
proyecto, consta de una unidad móvil que provee a los afiliados 
de MMM y PMC la oportunidad de realizarse pruebas preventivas 
de rutina, libre de costo, bajo la tutela de un equipo experto de 
profesionales de la salud. Preventour iniciará en los próximos días 
una gira alrededor de la isla y su itinerario será publicado en los 
principales medios. Se incluyen pruebas de colesterol, detección 
de osteoporosis y glaucoma, pruebas de hemoglobina glicosilada 
para pacientes diabéticos y pruebas respiratorias para pacientes 
con enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Las pruebas se 
harán previa cita.

will depend on the degree of physical dependence and the dose of the 
antagonist administered. 
PATIENT COUNSELING INFORMATION
Physicians are advised to discuss the following issues with patients for 
whom they prescribe NUCYNTA® ER:
•	 	Advise	 patients	 that	 NUCYNTA®  ER should be taken only as 

directed and to report episodes of breakthrough pain and adverse 
experiences occurring during therapy to their physician.

•	 	Advise	 patients	 not	 to	 adjust	 the	 dose	 of	 NUCYNTA®  ER without 
consulting their physician [see Dosage and Administration (2) in full 
Prescribing Information]. 

•	 	Advise	patients	 to	 inform	 their	prescriber	 if	 they	are	experiencing	
changes in their pain level or if they feel they need a change in 
dosage. 

•	 	Advise	 patients	 that	 it	 may	 be	 appropriate	 to	 taper	 dosing	 when	
discontinuing treatment with NUCYNTA®  ER as withdrawal 
symptoms may occur [see Drug Abuse and Dependence]. 

•	 	Advise	patients	that	NUCYNTA® ER must be swallowed whole. The 
extended-release tablets may release all their contents at once if 
split, broken, chewed or crushed, or dissolved, resulting in a risk of 
fatal overdose of tapentadol. 

•	 	Advise	 patients	 that	 NUCYNTA®  ER tablets should be taken one 
tablet at a time. Patients should not pre-soak, lick or otherwise wet 
the tablet prior to placing in the mouth. Advise patients to take each 
tablet with enough water to ensure complete swallowing immediately 
after placing in the mouth [see Dosage and Administration (2) in full 
Prescribing Information]. 

•	 	Advise	 patients	 using	 NUCYNTA®  ER  chronically (for several 
weeks) to contact their healthcare providers if they notice the need 
to increase dosing to treat symptoms of pain or they experience 
symptoms of withdrawal upon abrupt cessation of dosing.

•	 	Advise	 patients	 to	 flush	NUCYNTA®  ER tablets that are no longer 
needed down the toilet. Advise patients to keep NUCYNTA® ER in  
the childproof container and store in a safe place to protect it from 
being stolen.

•	 	Advise	 patients	 that	 NUCYNTA®  ER is a Schedule II Controlled 
Substance and a potential drug of abuse. Patients should protect 
NUCYNTA® ER from theft, and NUCYNTA® ER should never be given 
to anyone other than the individual for whom NUCYNTA®  ER was 
prescribed [see Warnings and Precautions]. NUCYNTA® ER tablets 
are intended for oral use only and must not be administered by any 
other route. If abused by parenteral routes, this may result in serious 
or even fatal complications [see Abuse].

•	 	Advise	 patients	 that	 NUCYNTA®  ER can cause respiratory 
depression and hypotension [see Warnings and Precautions].

•	 	Advise	 patients	 to	 exercise	 caution	 about	 operating	 hazardous	
machinery, including automobiles while taking NUCYNTA®  ER, as 
NUCYNTA®  ER has the potential to impair judgment, thinking, or 
motor skills [see Warnings and Precautions].

•	 	Advise	patients	to	notify	their	physician	if	they	become	pregnant	or	
intend to become pregnant during treatment with NUCYNTA®  ER 
[see Use in Specific Populations].

•	 	Advise	patients	not	 to	breast-feed	an	 infant	during	 treatment	with	
NUCYNTA® ER [see Use in Specific Populations].

•	 	Advise	patients	not	to	take	NUCYNTA® ER while using any drugs that 
inhibit monoamine oxidase. Patients should not start MAOIs while 
taking NUCYNTA® ER.

•	 	Advise	patients	that	NUCYNTA® ER could cause seizures if they are 
at risk for seizures or have epilepsy. Such patients should be advised 
to use NUCYNTA®  ER with care [see Warnings and Precautions]. 
Patients should be advised to stop taking NUCYNTA®  ER if they 
have a seizure while taking NUCYNTA® ER and call their healthcare 
provider right away.

•	 	Advise	patients	that	NUCYNTA® ER could cause a rare but potentially 
life-threatening condition resulting from concomitant administration 
of serotonergic drugs (including Serotonin Reuptake Inhibitors, 
Serotonin and Norepinephrine Reuptake Inhibitors and tricyclic 
antidepressants) [see Warnings and Precautions].

•	 	Advise	 patients	 not	 to	 take	 alcoholic	 beverages,	 or	 prescription	
or non-prescription medications containing alcohol, while on 
NUCYNTA®  ER therapy. The co-administration of alcohol with 
NUCYNTA® ER may result in increased serum levels and a potentially 
fatal overdose of tapentadol [see Drug Interactions].

•	 	Advise	 patients	 to	 inform	 their	 physicians	 if	 they	 are	 taking,	 or	
plan to take additional medications including CNS Depressants, 
MAO inhibitors, mixed agonists/antagonist opioid analgesics, 
anticholinergics, SSRIs, SNRIs, or tricyclic antidepressants [see 
Drug Interactions].

See Medication Guide.
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