GALENUS / EL DEFICIT DE ATENCION COMPLICADO

El 84% de los estudios de SPECT cerebral fueron
anormales. Se identificaron 130 lesiones de diferentes
tipos (hipo- o hiperperfusién) en las diferentes regiones
corticales y subcorticales. Las lesiones mas frecuentes
resultaron ser las hipoperfundidas o hipo-funcionales
y estas se encontraban en la regién fronto-estriada,
temporal y en la corteza frontal anterior. El patrén anor-
mal m4s comuin observado en asociacién con la falta de
atenci6n fue la hipoperfusion fronto-estriada (figura 1).

Figura 1: SPECT cerebral. Imagen transaxial con disminucion de actividad
en la region caudada izquierda.

Las lesiones temporales se asociaron con el diagnédstico
clinico de los trastornos del aprendizaje, trastornos de
conducta/agresividad y/o foco epiléptico confirmado
por electroencefalograma (figura 2).

Figura 2: SPECT cerebral. Imagen coronal con disminucion de actividad
en la region mesial temporal.

Las lesiones hiperperfundidas o hiperfuncionales estaban
localizadas en la corteza frontal, los ganglios basales y el
cingulo y se suelen asociar con sintomas de hiperacti-

vidad severa e impulsividad (figura 3).

Figura 3: SPECT cerebral. Imagen sagital con aumento de actividad
en el la zona cingular.

El estudio de SPECT cerebral cambid el diagnéstico
inicial en tres cuartas partes de la poblacién estudiada
y se confirmé un segundo diagnéstico en el 73% de
los casos. Los segundos diagndsticos méds cominmente
identificados estuvieron asociados a patologia del 16bulo
temporal (trastorno de conducta, problemas de apren-
dizaje y foco epileptogénico), trastorno del estado de
dnimo (depresién o trastorno bipolar), trastornos de
ansiedad, trastorno oposicional y trastorno obsesivo/
compulsivo (ver tabla). Solo un 16% de los pacientes tenia
imdgenes interpretadas como normales para la edad.

En relacién con el impacto clinico, en el 78% de los pa-
cientes estudiados hubo cambios en el manejo clinico.
En un 20% se inici6 un tratamiento farmacolégico y
un 70% fue tratado con un nuevo firmaco. Un nimero
significativo de pacientes (84%) mostré un mejor cum-
plimiento con el tratamiento luego del estudio. Los
sintomas clinicos mejoraron en el 80% de los pacientes
después de comenzar el tratamiento o de modificar el
existente.

Este estudio documenté un impacto significativo del
estudio de SPECT cerebral en el diagnéstico y trata-
miento del DAH complicado. Este fue suficiente para
identificar patologia funcional cerebral en los nifios

con DAH.



