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Adipocito marron
(Brown agipose tissue)
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1 tejido conectivo adiposo se encuentra, en mayor
o en menor cantidad, en todos los seres huma-
nos. Estd constituido por dos tipos de células de grasa
(fat cells), denominadas adipocitos: blancos o marrones.

Los adipositos blancos son células con una gran gota
central amarilla blancuzca de triglicéridos que forman
del 15-20% del peso de un hombre adulto normal y
del 20-25% de una mujer no obesa. Pero, queremos
referirnos ahora a los menos conocidos: los adipocitos
marrones (brown fat cells). Estos estin en grandes can-
tidades en los recién nacidos de todas las especies de
mamiferos, incluyendo los humanos, y en los animales
hibernantes adultos (como o0sos y marmotas), pero en
muy pequefias cantidades en los humanos adultos.

Son mis pequefios que los adipocitos blancos. Su cito-
plasma contiene vacuolas de grasa y un gran nimero de
mitocondrias alargadas. Su reducida cantidad de trigli-
céridos, su red de vascularizacién y los citocromos en
sus mitocondrias les dan su color oscuro.

Precisamente, las arteriolas en los adipocitos marrones,
su inervacién simpitica y la abundancia de mitocondrias
los definen como glindulas endocrinas activas, lo que
habia pasado inadvertido para la fisiologia tradicio-
nal. La funcién mds importante de estas células es la
termogénesis o produccién de calor a través de una
proteina mitocondrial denominada termogenina. Eso
explica, hasta cierto punto, la resistencia al frio de los
recién nacidos y la gran capacidad de generar calor de
los mamiferos que hibernan.

Esta funcién, muy disminuida en los adultos, ha llamado
la atencién de los investigadores que se dedican al estudio
de la obesidad y ha convertido a los adipocitos marrones
en un objetivo para posibles tratamientos futuros de esta
condicién.

Se realizo la Convencion de la Asociacion
de Médicos Alergistas de Puerto Rico

en el Sheraton Hotel Convention Center
de San Juan.

Dr. Rafael Zaragoza y la Lcda. Maritza Espada, Secretaria Auxiliar
de Salud Familiar Dpto. de Salud de Puerto Rico.

Grupo de Médicos Alergistas participantes.






eventos

Se realizé la 40° Convencion Anual
de la Sociedad Dermatolégica de Puerto Rico
en el Hotel El Conquistador en Fajardo.

Dr. Pablo Almoddévar y su esposa, Sra. Marisabel Almoddévar,
Sra. Doris Torres y el Dr. Candido Torres.
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Sra. Luz Enid Pefia y Dr. Francisco Colén, Sra. Teresa Gonzalez y
Dr. José Gonzalez Chavez.

Dr. Luis Ortiz Espinosa, Vicepresidente; Dra. Alma Cruz, Secretaria; Dr. Héctor Cardona y su esposa Sra. Margarita Cardona.
Dra. Luz D. Figueroa, Tesorera; Dr. Hiram Ruiz Santiago,
actual Presidente.

Dr. Edil Gonzélez, Dr. David Latoni, Dr. Candido Torres. Dr. Hiram Ruiz Santiago, Sr. Luis Steidel, Dr. Miguel Vazquez Botet.
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Dr. José Puig y Dr. Nydia Camacho. Dra. Aida Quintero y Dr. Raul Mayo.

Dr. José Hernandez y su esposa Sra. Sonia Pagan. Sra. Linda Rivera y el Dr. Miguel Vazquez Botet.

Dr. Abimael Rivera y su esposa Sra. Damaris Gonzalez. Dr. Luis Orti Espinosa, Sr. Raul Carbonell y Dra. Denise Betancourt.



eventos

Se llevo a cabo la Convencion Anual de
la Sociedad de Nefrologia de Puerto Rico
en el Hotel Intercontinental de Isla Verde.
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Dr. Rafael Baquero y esposa, Dr. Guillermo Herrera. Dr. Francisco Joglar, Dra. Mary Molina.

Dr. Manuel Cruz Soto, Dr. Enrique Ortiz Kidd, Dr. Efrain Flores. Dra. Tamara Isakova.

Dr. Milton Garcia, Dr. Melvin Bonilla, Dra. Eugenia Galindo, Dr. Daniel Lackland, Dr. Efrain Flores, Dr. José L. Cangiano.
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Dr. Guillermo Herrera, Dr. Daniel Coyne, Dr. Daniel Lackland, Dr. José L. Cangiano hacienda entrega de reconocimiento al
Dr. José L. Cangiano, Dr. Daniel Batlle. Dr. Rubén Vélez.
Dr. José Ayala y Dr. Carlos Rivera Bermudez. Dr. Rubén Vélez y Dr. Roberto Lebron.

Reconocimiento a Grupo del Este: Dr. Milton Garcia, Dr. Manuel Cruz Soto, Dr. Enrique Ortiz Kidd, Dra. Eugenia Galindo,
Dr. Moisés Ortiz Villalobos, Dr. José Ayala, Dr. Rafael Baquero, Dr. José L. Cangiano, Dr. Efrain Flores.



eventos

Se celebré el 5° Simposio de
Cardiologia Intervencionista en el
St. Regis Beach Resort, Rio Grande.
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Sra. Marisel Pefa; Dr. Pedro Colon Ortiz y su esposa, Sra. Maria
Hernandez.

Dr. Carlos Nieves y esposa.

Dr. Confesor La Salle y Sra. Diana Nieves.

Dr. Rafael Sanchez y su esposa. Dr. Edwin Pérez, Dra. Darynell Camacho.
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Dr. Efrain Feliciano Guzman y Sra. Angie Pérez Cisneros. Dr. Fernando Lapetina y Sra. Tenssie Santiago.

Dr. Benjamin Betancourt y su esposa, Sra. Mariselis Reyes. Dr. Damian Grovas y Sra. Marfa de Lourdes Cox-Alomar.
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eventos

Se llevo a cabo el Sunshine Seminar:
Recent Advances in Obstetrics & Gynecology,
en el Gran Melia Hotel en Rio Grande.

Dra. Anne Gillis, Dr. Juan Sotomonte.

Dr. José Pefia y su esposa, Sra. Carmen Ortiz,
Sra. Sandra Olivieri y su esposo Dr. Joaquin Laboy.

Dra. Larissa Colon y su esposo Sr. Vaddy Martinez y
el Dr. Angel Vélez.

Dr. Jairo Garcia y su esposa Nora Garcia, Dr. Tommaso Falcone
y su esposa Debra Falcone.

Dra. Brendaliz Cabrera; Dr. José Luis Martinez; Sra. Francis Mere y su esposo Dr. East Mere; Sra. Wanda Fernandez y su esposo

Dr. Luis Fernandez Sifre y su hija Karla Fernandez.
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Dr. Nabal Bracero y Lic. Linette Sanchez. Dr. Angel Canino y Sra. Marisol Gonzalez,
Sra. Wanda Navarro y su esposo Dr. Félix Martinez Portier.

Sra. Wanda Lépez y Dr. Pedro Escobar. Dra. Virginia Romero, Dr. Roberto Romero y Srta. Rachel Sabo.

Sra. Carmen Mercedes Torres y Dr. Heberto Diaz. Dr. José Cordero y Dr. Nabal Bracero.



eventos

La Academia de Neurologia llevo a
cabo la Jornada Neuroldgica 2012 en
el Conquistador Resort en Fajardo.

Ledo. Angel Noriega, Sra. lleana Jimenez, Dra. Monse Noriega,
Dra. Rosa Haiffe, Sra. Luz M. Noriega, Dr. Angel Noriega Sanchez.
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Sra. Elizabeth Rivera y Dr. Juan Antonio Moreira.

Dra. Amarilis Corchado y su esposo Sr. Alessay Arroyo.

Dr. Carlos Singer y Dra. Annie Diaz. Dra. Brenda Chaar y Dr. Manuel Feliciano.
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Sra. Blanca Freytes con su esposo, Dr. Luis Freytes. Dr. Ignacio Pita y Dr. David Blas.
Dr. Lorenzo Blas, Dr. Carlos Fontanez, Dra. Zaida Boria y Dra. Maritere Garcia, Dr. Henry Gonzalez, Dr. Samuel Rivera,
Dr. Lorenzo Blas. Dra. Cheryl Rincon.

Dra. Ana Maria Cocero, Dr. Enrique Rodriguez Olaverri, Dr. Juan Rodriguez Del Valle, Sra. Olga S. Olaverri,
Dra. Olga Rodriguez Olaverri y su esposo Sr. José Miguel Pérez Rojas.



eventos

Se llevé a cabo el 2° Simposio Anual
de Gastroenterologia pediatrica
en el Hotel Intercontinetal de Isla Verde

Dra. Lina Felipez, Dra. Rosalyn Diaz, Dra. Sheyla Calderdn,
Dra. Wihelma Echevarria.
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Dr. Eric Gonzélez, Dra. Mairim Wiskwich, Dra. Vilma Velazquez,
Dra. Cristina Jiménez, Dra. Sheila Capre, Dr. José Torres.

Dr. Rafael Cruz Tirado, Dra. Francés Colon Vega, Dra. Matilde Yapur, Dra. Maria Odriozola.
Dr. Pablo Pons Damian.

Dr. David Fernandez; Dra. Lina Felipez; Dr. Leonardo Hormaza; Dra. Rosalyn Diaz, Vice Presidenta; Dr. Jorge Rosario, Presidente;
Dra. Wihelma Echevarria, Secretaria; Dr. Carlos Camacho, Tesorero; Dr. José Russe; Dra. Sheyla Calderdn; Dr. Félix Jiménez.



