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cutanasia, ortotanasia y distanasia

e trata de tres conceptos muy relacionados con la

moral y la ética médica. En nuestro mundo —tan
cientifi amente desarrollado y tecnolégicamente avanza-
do— cobran cada vez mis relevancia préctica.
Estos términos tratan sobre el manejo de personas con
enfermedades terminales y son una rama de la ética que
estudia los asuntos del final de la vida. Se relacionan tam-
bién con la autonomia decisional de la propia persona e
incluso participan, en algunos paises, del temario politico.
Veamos sus signifi ados:
- Eutanasia: deriva del griego, ex o ‘bueno’y thdnatos o
‘muerte’; por lo tanto, ‘bien morir’. Es la conducta inten-
cionalmente dirigida a terminar con la vida de quien pa-
dece una enfermedad grave e irreversible, por compasién
y/o por razones médicas. Se discute en varios paises y es
legal en otros, donde requiere de sélidos conocimientos
cientificos y de una p ofunda madurez moral del médico.
- Ortotanasia: la ortotanasia postula que la muerte ocurra
“en su tiempo cierto”, “cuando deba de ocurrir”, por lo que
los médicos y profesionales de la salud pueden ofrecer al
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paciente todos los tratamientos y medidas para disminuir
el sufrimiento al méximo posible sin llegar a ocasionar la
muerte, pero sin alterar el curso letal de la enfermedad.
La ortotanasia solo puede ser éticamente licita cuando la
enfermedad que padece la persona no tiene ninguna po-
sibilidad real de curacién al momento de la decisién. La
ortotanasia es el equilibrio maduro entre la eutanasia y la
distanasia.

- Distanasia: la distanasia se refie e a la prolongacién in-
necesaria del sufrimiento de una persona que padece una
enfermedad terminal mediante acciones, tratamientos
y técnicas que de alguna manera prolongan la agonia y
“disminuyen” los sintomas, pero sin tomar en cuenta para
nada la calidad de vida. Se le denomina también obstina-
cién, encarnizamiento o ensaflamiento terapéutico. Que-
da claro que no hablamos de “crueldad médica” (que seria
un delito), pero si de una forma poco madura de conducta
médica. Damos por sobrentendido que no existe ninguna
causa “ajena’ (razones politicas, investigativas, monetarias)
que influya en la susodi ha actitud médica.
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Asociacion de Estudiantes de Medicina de Puerto Rico
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PRECIOS (Por Persona)

Habitacion No Miembros MIEMBROS

Quad $305.00 $275.00
Triple $330.00 $300.00
Doble $390.00 $360.00
Sencilla $560.00 $530.00

FECHA LIMITE PARA RESERVAR:
4 marzo, luego se cobrara
$50 adicional p/p




